
 

 

 

IPVS 2025 
(No Pork) 

 

LUNCH BOX 

 

Menu Drink Dessert Fruit Appetizer 1 Appetizer 2 Main Course 

 
Menu 1 

น ้ำเปล ำ่ 

Bottle of Water 
บร ำวน่ีชอ็กโกแล็ต 

Chocolate 

Brownie 
(dairy, nut) 

สับปะรด 

Pineapple 

สลัดพ ำสต ำ้ใสอ่กไกร่มควัน 

Smoked Chicken Pasta Salad 
อกเป็ดรมควันและเคร่อืงเคยีง 

Smoked Duck Breast & 

Condiment 

แซนวชิเน้ืออบและหอมใหญ่ผัด ขนมปังเซยีบัตต ้ำ 

Chilled Beef Steak & Balsamic Onion Ciabatta 

(dairy) 

 
Menu 2 

น ้ำเปล ำ่ 

Bottle of Water 
โรลช ำเขยีว 

Matcha Roll 
(egg, dairy) 

แตงโม 

Watermelon 
สลัดมนัฝร่ังและปอูัด 

Kani & Potato Salad 
(seafood) 

โรลข ้ำวญีปุ่่ นคลกุง ำสอดไส ้

เห็ดตุน๋และเน้ือทดแทน 
Soya Shitake & Plant- 

based Sesame Maki Roll 
(soy) 

แซนวชิไกย่ ำ่งท ำซอสเทอรยิ ำก ิขนมปังบรยิอช 

Grilled Chicken Terriyaki, Pickle, Lettuce, Brioche 

Sandwich (dairy, soy) 

 
Menu 3 

น ้ำเปล ำ่ 

Bottle of Water 
เคก้มะน ำว 

Lemon Cake 

(egg, dairy) 

แกว้มังกร 

Dragon Fruit 

สลัดถ่ัวลกูไกแ่ละชสีเฟต ้ำ 

Chilled Chickpea & Feta Cheese 

Salad (dairy) 

ซวีูไกห่มักเครื่องเทศและซอส 

มะน ำว 
Chicken Cajun Sous Vide 

& Lemon Herbs 

ไขฟ่รติ ำต ้ำอกไกร่มควันเคลอืน ้ำผึง้ ใสม่ันฝร่ังและเห็ด 

ท ำนคูซ่ ำวครมีและหน่อไมฝ้ร่ัง 
Honey Glazed Smoked Chicken Breast, Potato & 

Mushroom Frittata, Creme Fraiche, Chilled 
Asparagus (dairy) 



 

 

 
(VEGETARIAN) 

 
LUNCH BOX 

 

Menu Drink Dessert Fruit Appetizer 1 Appetizer 2 Main Course 

 
Menu 1 

น ้ำเปล ำ่ 

Bottle of Water 

บร ำวน่ีชอ็กโกแล็ต 

Chocolate 

Brownie 
(egg, dairy, nut) 

สับปะรด 

Pineapple 

สลัดพ ำสต ำ้ใสม่ะเขอืเทศชอรร์ี ่

Sun Dried Cherry Tomato & 

Pasta Salad (egg) 

บรชีสีและเครือ่งเคยีง 

Brie Cheese & Condiment 

(dairy, egg) 

แซนวชิผักย ำ่งและหอมใหญ่ผัด ขนมปังเซยีบัตต ้ำ 

Grilled Vegetable & Balsamic Onion Ciabatta 

(egg, dairy) 

 

 
Menu 2 

น ้ำเปล ำ่ 

Bottle of Water 

โรลช ำเขยีว 

Matcha Roll 

(egg, dairy) 

แตงโม 

Watermelon 

สลัดมนัฝร่ังและถ่ัวลันเต ำ 

Green Pea & Potato Salad (egg) 

โรลข ้ำวญีปุ่่ นคลกุง ำสอดไส ้

เห็ดตุน๋และเน้ือทดแทน 

Soya Shitake & Plant- 

based Sesame Maki Roll 
(soy) 

แซนวชิไกเ่ทยีมย ำ่งท ำซอสเทอรยิ ำก ิขนมปัง 

บรยิอช 

Grilled Plant-based Chicken Terriyaki, Pickle, 

Lettuce, Brioche Sandwich (egg, dairy, soy) 

 

 
Menu 3 

น ้ำเปล ำ่ 

Bottle of Water 

เคก้มะน ำว 

Lemon Cake 

(egg, dairy) 

แกว้มังกร 

Dragon Fruit 

สลัดถ่ัวลกูไกแ่ละชสีเฟต ้ำ 

Chilled Chickpea & Feta Cheese 

Salad (dairy) 

ชสีสดอนิเดยีหมกัเคร่อืงเทศ 

ย ำ่ง 
ท ำนคูซ่อสมิน้ 

Grilled Paneer with Herbs 
Mint Yogurt Sauce (dairy) 

ไขฟ่รติ ำต ้ำ ใสม่ันฝร่ัง ผกัโขมและเห็ด ท ำนคูซ่ ำวครมี 

และหน่อไมฝ้ร่ัง 

Spinach, Potato & Mushroom Frittata, Creme 

Fraiche, Chilled Asparagus ( egg, dairy ) 

 


